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TEXTE OFFICIEL

{TEXTE OFFICIEL}

Assemblée nationale

Proposition de loi visant a préserver les mineursutabagisme
http://www.assemblee-nationale.fr/13/propositionsifp526.asp

La proposition de loi vise a interdire de fournidtu tabac aux mineurs
pour les dissuader de commencer a fumer, puis gieendre I’habitude.
Elle suit en cela la préconisation du rapport s livre vert « Vers une
Europe sans fumée de tabac : les options stratéggcau niveau de I’'Union
européenne », adopté le 19 septembre 2007 par ldeRP@nt européen.
Cette proposition souhaite aussi que la loi methe ceuvre l'interdiction
des produits du tabac qui ciblent délibérément ha@seur et limiter I'offre
de tabac a rouler, réglementer le papier a roul&scaliser le tabac a rou-
ler. Pour effectuer ces modification les mesureécpnisées se déroulent
en trois articles qui énoncent :

. Article 1%
Apres l'article L. 3511-1 du code de la samgublique, il est in-
séré un article L. 3511-1-1 ainsi rédigé : « Art. 3511-1-1.— 1l
est interdit de vendre ou d’offrir a titre gratui des mineurs de
moins de dix-huit ans des produits du tabac. »

. Article 2
Apres l'article L. 3511-2-1 du codie la santé publique, il est
inséré un article L. 3511-2-2 ainsi rédigé : « Att. 3511-2-2.—
La vente des cigarettes qui ont pour objectif détéd’étre ven-
dues uniqguement aux mineurs est interdite en Franta vente
des cigarettes dont le filtre a un godt volontailam sucré est
interdite. »

. Article 3
Dans le second alinéa de l'article L. 3511-2 du eadk la santé
publique, les mots : « , quel que soit leur cormhtiement » sont
remplacés par les mots : « et des contenants de phki trente
grammes dont le poids de tabac n’est pas un mudtige dix ».
Le papier a rouler est soumis au méme droit de oomaation
gue le tabac a rouler, en tant que produit annexkaonsom-
mation. Le taux normal est fixé a 58,57 %. Le mummde per-
ception mentionné a l'article 575 du code générakdmpots est
fixé a 55 €.
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{COMMUNIQUE DE PRESSE}

Société Francaise de Santé Publigue — SFSP

Interdiction de fumer dans les lieux publics : il re faut pas céder aux lobbies
11 février 2008

http://www.sfsp.fr/activites/file/CP-tabac11-02-200df

La SFSP demande que le gouvernement et le parlemegtédent pas aux demandes de
mesures dérogatoires et qu'ils poursuivent unetfpple de santé publique cohérente et
efficace. L'interdiction de fumer dans les lieuxbpas fait date. Elle est une mesure
phare et symbolise le fait que la santé prime ssrihtéréts économiques ; il ne faut pas
céder aux lobbies.

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

Loi anti-tabac : des effets bénéfiques rapides

In Actualités Tabacn® 86, mars 2008, pp. 4-5
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu86.pdf

L’'interdiction de fumer dans les cafés, hbétels,tagsants, discothéques s’accompagne
déja de plusieurs effets positifs parmi lesquels dianinution, dans la population
générale et notamment chez les sujets encore jeuteda survenue d’infarctus du
myocarde. Ce bénéfice a été recemment confirméuantfié grace aux résultats de
I’étude de Guilia Cesaroni concernant les Romaagges de 35 a 84 ans. Cette étude
compare le taux d’événements coronaires avant etespl’application de la loi
anti-tabac italienne .

ADOLESCENTS ET JEUNES

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

Attention aux people fumant dans les magazines

In Actualités Tabacn® 85, février 2008, pp. 4-5
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu85.pdf

Des chercheurs australiens ont mis en place undettout a fait originale pour évaluer
I'influence des images de personnalités fumant dafslles sont publiées dans des
magazines pour adolescents. En effet, les jeuned particulierement sensibles et
réceptifs aux images publicitaires sur le tabaaak scenes cinématographiques mettant
en scene des acteurs ou des chanteurs en trainrderf Les données de I’étude montrent
que les portraits de personnalités photographiéedrain de fumer ont le méme impact
sur l'intention de fumer des jeunes lecteurs queualicité sur le tabac.
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ADOLESCENTS ET JEUNES

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

Tabac non fumé, que cache le snus ?

In Actualités Tabacn® 86, mars 2008, p. 2
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu86.pdf

La pratique du tabac a macher réapparait actuellamgous la forme : « skoal bendit
aux Etats-Unis ou sous forme de snus en Suédenl® est une pate fabriquée avec d
feuilles de tabac séchées et humidifiées, aromatisé additionnée de carbonate d
chaux. L'usage du snus s’est développé pour palkserinterdictions de fumer. Le snu
ne contient ni goudrons, ni monoxyde de carbondesinombreux toxiques de la fume
de tabac, d’ou un moindre risque de maladies grdi®ss au tabagisme.

Il est interdit en Europe, sauf en Suede ou il égente prés de 50 % de |
consommation de tabac utilisé seul ou associé éidarette. La Suede est par ailleurs |
pays européen ou le nombre de fumeurs (adolesmampris) est le plus bas : moins d
20 %.

En outre le snus apporte les mémes sensations ajugghrette, sans les inconvénien
majeurs de la fumée de tabac, avec toutefois uguasessentiel : une dépendance r
pide. C’est ce que confirme une importante étudalsise récente.

Ces indications sur le snus font actuellement débat

TABAC ET SEVRAGE

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

Vaccin antinicotine : bientét une réalité ?

In Actualités Tabacn® 84, janvier 2008, p. 2
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu84.pdf

Le vaccin contre la nicotine releve d’'un concepigaral dans le traitement de la dépen-
dance tabagique. Son but : induire la producticardicorps antinicotine capables de
neutraliser la nicotine avant son entrée dans éeveau, et diminuer ainsi chez les fu-
meurs la sensation de manque et le besoin de fubhwisociété américaine Nabi Bio-
pharmaceuticals a développé le vaccin NicVAX quit@nt un dérivé de la nicotine lié
a une protéine porteuse spécialement sélectiomoée provoquer une réponse immu-
nogene élevée. Les premiers résultats cliniqued socourageants. Cependant, avant
d’envisager toute commercialisation, il doit encdiare I'objet d’études cliniques de
plus grande ampleur.

{ARTICLE}

IPr Gilbert Lagrue, Centre de tabacologie, HopAHiert-Chenevier, Créteil.

Activités physiques et sportives : une aide a I'aét du tabac

In Actualités Tabacn® 84, janvier 2008, p. 4-5
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu84.pdf

Les liens entre sport et tabagisme sont trés &rdike tabagisme peut rendre dangereu-
ses certaines activités physiques ; inversemerd,activités constituent un élément im-
portant dans la lutte contre le tabagisme. C’estqeee souligne notamment une récente
étude deTaylor A, et al.,Walking reduces cue-elicited cigarette cravings awithdra-
wal symptoms, and delays ad libitum smoking. Nieofiob Res.
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TABAC ET SEVRAGE (SUITE)

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

La durée de sommeil, facteur prédictif d’'un sevrageéussi ?

In Actualités Tabacn® 85, février 2008, p. 3
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu85.pdf

L’étude de Kilan Rapp fait le lien entre la duréa dommeil et le tabac. Le sommr
n'avait pas encore été examinée comme un élémeadiqif potentiel de la réussite (
sevrage. Le tabac étant la premiere cause évitatdemorbi-mortalité dans les pa
développés, de nombreuses études se sont intésessé&valuation de plusieul
facteurs influencant I'arrét du tabac, mais jusqicatte récente étude le sommeil n’a\
pas été considéré comme facteur favorable au sevrdptte lacune est désorm.
comblée

Les travaux de kilan Rapp démontre qu’il existe gperélation positive entre la duré
du sommeil et I'arrét du tabagisme. La durée du samih étant un facteur potentiell
ment modifiable, notamment chez les sujets jeunesseiller a ceux qui souhaite
arréter de fumer de se coucher plus toét, pourraigmenter leurs chances de succes
d’'une tentative de sevrage tabagique.

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pdaiSanté (INPES)

L’accompagnement téléphonique, une aide validée

In Actualités Tabacn® 85, février 2008, pp. 4-5
http://www.inpes.sante.fr/TA/pdf/Tabactu85.pdf

L’'article présente les résultats de I'étude de VarRabius et son équipe concernant le
suivi téléphonique du sevrage tabagique. C’est nm&hode reconnue pour soutenir les
fumeurs désireux d’arréter de fumer. Plusieurs pags ainsi mis a la disposition de la
population un service téléphonique, notamment lari€e (ligne Tabac Info Service) et
les Etats-Unis. Vance Rabius et son équipe ont doiscau point une étude destinée a
analyser 6 protocoles de soutien téléphonique €diffit par la durée et la fréguence des
contacts et I'existence ou non d'un renforcemertenur) et a les comparer a un
protocole de soutien consistant en I'’envoi simpeéeddbcuments. C’est donc la fréquence
des contacts qui influence principalement la rétessiu sevrage et non la durée du
conseil téléphonique.
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