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{TEXTE LEGISLATIF}

Ministére de la santé, de la famille, et des personnes handicapées,

Circulaire DHOS/02 n° 2003-515du 3 novembre 2003 relative a la création des
consultations hospitaliers de tabacologie dans le cadre du plan gouvernemental
de lutte contre le cancer et de I'aide au sevrage des personnes dépendantes au
tabac. in Bulletin officiel, n 2003-47, 2 p.
http:/www.sante.gouv.fr/adm/dagpb/bo/2003/03-42/a0423298.htm

Suite a I'enquéte une semaine donnée en janvier 2002, il a été souligné que 17 départements
restent totalement dépourvus de consultation hospitaliere de tabacologie. Une circulaire a été
rédigée pour que ce type de consultation soit créé. Or certains départements n'ont apporté au-
cune réponse sur la création de ces consultations.

GENERALITE

{RAPPORT}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES), BVA

Les Francais et le tabac. Saint Denis : Institut National de Prévention et d’Education
pour la Santé (INPES), 11/2003, 17 p.

http://www.inpes.sante.fr

Dans le cadre du plan cancer, le ministére de la santé lancait en mai 2003 I'offensive contre le
tabac. Ce document présente les premiers résultats d’'une étude réalisée par I'Institut BVA sur
I'évolution récente des opinions, attitudes et comportements des francais face au tabac.

{ARTICLE}

GOT, Claude ; Observatoire Frangais des Drogues et Toxicomanie (OFDT),

La mort évitable : tabac, alcool et accidents de la route en France. in Population
et sociétés, n° 393, 09/2003, 4 p.
http://www.ined.fr/publications/poip_et_soc/pes393/393.pdf

Cet article fait le point sur les grandes causes de morts évitables en France comme I'évolution
des dommages de santé liés au tabac.
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Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),

Tabac : « J'arréte, et vous ? ». Saint Denis : Institut National de Prévention et d’Edu-
cation pour la Santé (INPES), 03/12/2003, 2 p.
http://www.inpes.sante.fr/72222/cp/03/cp031203.htm

Le Ministére de la santé, de la famille et des personnes handicapées et I'INPES lancent une
nouvelle campagne d'aide a I'arrét du tabac. Elle comprend 45 programmes d’'1 minute permet-
tant de comprendre les différentes étapes de ce processus d'arrét, de saisir la notion de
« démarche », d’identifier les « méthodes » et de mieux connaitre le sevrage.

égiona

R

ité

Com




CRESIF INFO’Doc

{COMMUNIQUE DE PRESSE}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),

Tabac et manipulation : « Vous I'avez dans I'os ! ». Saint Denis : Institut National de Prévention et d’E-
ducation pour la Santé (INPES), 06/10/2003, 2 p.

http://www.inpes.sante.fr/30000/31110.htm

Dans le cadre du plan cancer et de la lutte contre le tabagisme, le ministére de la santé, de la famille et des
personnes handicapées et I'INPES diffusent une campagne radio grand public qui dénonce les stratégies marketing
de l'industrie du tabac. Vous pouvez accéder en ligne aux messages.

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),

Des experts font leurs recommandations pour lutter contre le tabagisme. in Tabac Actualité, n° 42,
10/2003, pp. 8-9

http://www.inpes.sante.fr

Cet article présente les recommandations des experts concernant 'enquéte INSERM sur la prise en charge du taba-
gisme chez les étudiants réalisée a la demande de la Mutuelle Générale de I'Education Nationale (MGEN).

{ARTICLE}

FACON, Michel ; Le savoir faire PNL,

Prévenir les exces et les risques de la prévention. in THS, n° 20, 12/2003, pp. 1030-1033
http://www.seths.org/revue/n20_dec 2003/Ths20.pdf

Cet article présente une réflexion autour des pratiques préventives actuelles en se basant sur les données récentes
de la linguistique notamment sur le concept de la métaphore.

{ARTICLE}

COPPEL, Anne,

Note sur I’éducation a la santé et priorités de prévention ; objectifs a long terme/objectifs a court
terme. in THS, n° 20, 12/2003, pp. 1027-1029

http://www.seths.org/revue/n20_dec_2003/Ths20.pdf

Ce article présente une réflexion sur les stratégies d’actions de prévention autour du tabac, cannabis et sida menée
depuis plusieurs années, et propose des objectifs a court et a long terme.

HOPITAL

{RAPPORT}

Réseau hopital sans tabac,

Baromeétre tabac personnel hospitalier 2002. Paris : Réseau hopital sans tabac, 07/2003, 25 p.
http://www.hopitalsanstabac.org/data/file/211213f27ba09/a2b1.pdf

Ce document présente pour la seconde année les résultats du baromeétre tabac personnel hospitalier qui estime la
prévalence du tabagisme parmi les professionnels de la santé et son évolution dans le temps. Le second objectif est
de comparer le tabagisme global de la population francaise, mesurée par le Baromeétre santé de I'INPES, et les spéci-
ficités du tabagisme a I'hopital.

USAGE ET CONSOMMATION

{PERIODIQUE}

HALFEN, Sandrine ; GREMY, Isabelle ; Observatoire Régional de Santé d'lle-de-France (ORSIF) ;
GOUDJO, Abdon ; HEARD, Mélanie ; MOGLIA, Anne ; VALLAURI, Claudine ; Centre Régional d’Informa-
tion et de Prévention du Sida lle-de-France (CRIPS)

La consommation de tabac chez les jeunes : données épidémiologiques et prévention. in Bulletin
de santé, n° 7, 10/2003, 8 p.

http://www.ors-idf.org/etudes/Pdf/4_pages2002/Bulletin_sante7.pdf

Ce numéro fait le point sur I'évolution de la consommation de tabac chez les jeunes, la perception des risques liés au

tabac. Il propose une réflexion sur les politiques de prévention et présente une enquéte informelle sur les actions de
terrain en lle-de-France.

Page 2

N° 2, janvier 2004 Comité Régional d’Education pour la Santé d’lle-de-France



Tabac

{OUVRAGE}

BECK, Francois ; LEGLEYE, Stéphane,

Drogues et adolescence. Usages de drogues et contextes d’'usage entre 17 et 19 ans. Evolutions
récentes ESCAPAD 2002. Paris : Observatoire Francais des Drogues et des Toxicomanies (OFDT),
10/2003, 166 p.
http://www.drogues.gouv.fr/fr/professionnels/etudes_recherches/etudes/escapad2003.html

Une fois par an, ESCAPAD interroge les jeunes Francais qui passent leur journée d'appel de préparation a la
défense. Principalement consacré aux usages de substances psychoactives licites et illicites, le questionnaire aborde
aussi divers aspects de la santé des jeunes. Consacrés aux résultats obtenus en 2002, cette troisieme édition est
l'occasion de dégager, pour la premiére fois, des tendances d'évolution récentes sur les usages de produits licites
comme illicites des jeunes garcon et jeunes filles agés de 17 ans.

ECONOMIE

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),
Faire I'’économie du tabac. in Tabac Actualité, n° 42, 10/2003, p. 10
http://www.inpes.sante.fr

Cet article, fait le point sur I'évolution du prix du tabac et souligne le fait qu’augmenter le prix du tabac doit rester une
mesure de santé publique.

SEVRAGE

{ARTICLE}

CARO, Denis ; DURON-ALIRON, Martine

Sevrage tabagique : comment limiter la prise de poids ?. in Le quotidien du médecin, n° 7400,
09/10/2003

http://www.quotimed.com

Cet article propose des conseils pratiques pour éviter que la personne ne renonce pas au sevrage face a la peur de
prise de poids.

{ARTICLE}

STOEBNER-DELBARRE, A. ; NGUYEN, C. ; RATTE, S. ; HIRSH, A. ; Epidaure CRLC Val d'Aurelle —
Montpellier

Aide a I'arrét du tabac chez les jeunes. in THS, 09/2003, pp. 984-987
http://www.seths.org/revue/n19_sept 03/ths19.pdf

Cet article présente une synthese des différents programmes réalisé an matiere d’aide au sevrage tabagique chez les
jeunes. Il permet d'identifier les faiblesses et les éléments positifs utiles lors de la mise en place de tel programme
aupres de jeunes.

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),

Le libre acces aux substituts nicotiniques n'a pas que des avantages. in Tabac Actualité, n°® 42,
10/20083, p. 6

http://www.inpes.sante.fr

Cet article apporte des recommandations quant a I'utilisation des substituts nicotiniques.

{ARTICLE}

Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES),

Une triple approche de la substitution : le sevrage, I'arrét provisoire, la réduction du risque. in Ta-
bac Actualité, n° 43, 11/2003, p. 2

http://www.inpes.sante.fr

Cet article est un entretien avec le Professeur Bertrand Dautzenberg concernant les substituts nicotiniques. Il souligne
le fait que la substitution arrive sur le marché francais dans une stratégie de réduction des risques.

Page 3 N° 2, janvier 2004 Comité Régional d’Education pour la Santé d’lle-de-France



CRESIF INFO’Doc

{ARTICLE}

Les fumeurs s’auto-protégent en minimisant les risques imputables au tabagisme. in THS, n° 20, 12/2003,
pp. 1048-1050

http://www.seths.org/revue/n20_dec 2003/Ths20.pdf

Cet article résume différents articles relatif a la minimisation des risques du tabac chez les fumeurs autour
de la substitution nicotinique, et les additifs dans les cigarettes.

{RAPPORT}

College Rhéne-Alpes d’Education pour la Santé (CRAES) ; Centre Régional d’Information et de Préven-
tion du Sida Rhéne-Alpes (CRIPS),

Les pratiques de I'aide a I'arrét du tabagisme par les médecins généralistes en région Rhdne-
Alpes. Lyon : CRAES-CRIPS Rhéne-Alpes, 10/2003, 16 p.
http://www.craes-crips.org/publications/2003/aide_arret_generalistes.pdf

Ce document présente les résultats d’une enquéte quantitative auprés de médecins généralistes de la région Rhone-
Alpes inclue dans un projet d’appui au développement des pratiques d’'aide au sevrage tabagique. Les objectifs de
cette étude sont d’évaluer le degré d'implication des médecins généralistes, de distinguer les pratiques, de mesurer
les difficultés de mise en ceuvre, de repérer les relations entre médecins généralistes et consultation de tabacologie
et d’évaluer les besoins et les attentes en terme d’outils, de formation et d’'accompagnement méthodologique concer-
nant le sevrage tabagique.

{RAPPORT}

College Rhéne-Alpes d’Education pour la Santé (CRAES) ; Centre Régional d’Information et de Préven-
tion du Sida Rhéne-Alpes (CRIPS),

Enquéte sur les démarches d’aide a I'arrét du tabagisme en région Rhéne-Alpes. Lyon : CRAES-
CRIPS Lyon, 09/2003, 33 p.

http://www.craes-crips.org/publications/2003/rapport_enquete_sevrage.pdf

Ce document présente les résultats d’une enquéte dont les objectifs sont de recenser les actions et les acteurs exis-
tants en matiére d’aide a I'arrét du tabagisme en Rhone-Alpes et préparer 'accompagnement a I'évaluation de ces
actions.

{RAPPORT}

College Rhoéne-Alpes d’Education pour la Santé (CRAES) ; Centre Régional d’'Information et de Préven-
tion du Sida Rhéne-Alpes (CRIPS),

Enquéte sur les comportements et représentations de I'arrét du tabagisme chez les jeunes de 16 a
19 ans dans cinq lycées de Rhéne-Alpes. Lyon : CRAES-CRIPS Rhoéne-Alpes, 2003, 45 p.
http://www.craes-crips.org/frame.asp?page=publications/2003/publications-03.htm

Ce document présente les résultats d’'une enquéte exploratoire sur les représentations et les pratiques des jeunes en
matiere de sevrage tabagique. Les objectifs de I'en“quéte est d’obtenir des éléments de connaissance et d'observa-
tion concernant les représentations, pratiques et attentes des jeunes lycéens autour de I'arrét du tabagisme et de pré-
parer la mise en place de dispositifs expérimentaux d’aide a I'arrét du tabagisme auprés de jeunes lycéens.

{FICHE}

LAGRUE, Gilbert ; LEMAITRE, Béatrice ; CESPHARM

Aide a I'arrét du tabac : fiche de suivi. Paris : CESPHARM, 10/2003, 3 p.
http://mwww.ordre.pharmacien.fr/upload/Syntheses/139.pdf

Ce document est une fiche suivi destinée a étre remise par le pharmacien aux « fumeurs » débutant un sevrage taba-
gique.

{SITE}

J'arréte !.

http://www.jarrete.qc.ca

Ce site, a destination des fumeurs, adulte et adolescent, est un outil intéractif pour aider l'internaute a se libérer du
tabac.
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{SITE}
J'arréte, et vous ?.
http://www.jarreteetvous.org

Ce site est en renfort a la nouvelle campagne d'incitation et d'aide a I'arrét du tabac réalisé par le Ministere de la
santé , de la Famille et des personnes handicapées, 'INPES et en association avec TF 1.

PATHOLOGIE

{PERIODIQUE}

INstitut de Veille Sanitaire (INVS),

Surveillance du cancer. in Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire (BEH), Numéro thématique, n°® 41-
42, 10/2003, 20 p.

http://www.invs.sante.fr/beh/2003/41_42/beh_41_42_2003.pdf

Dans le cadre du plan national de lutte contre le cancer, ce numéro présente :

Estimation nationales : tendances de l'incidence et de la mortalité par cancer en France entre 1978 et 2000 ;

o Propositions pour la mise en place du systeme de surveillance épidémiologique nationale des cancers ;

Disparités de la mortalité par cancer dans I'Union européenne, situation en France, 1999 ;

Survie des patients cancéreux en France et en Europe : résultats de I'étude Eurocare pour la période 1990-1994 ;
Mortalité par cancer du poumon chez les femmes en France, analyse, de tendance et projection de 1975 et 2019 ;
Estimation de l'incidence et de la mortalité des cancers primitifs du foie en France en 2000 et évolution depuis 20
ans.
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