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TEXTES OFFICIELS

{TEXTE LEGISLATIF}

Mission Interministérielle de Lutte contre la Drogue et la Toxicomanie (MILDT),

Plan gouvernemental de lutte contre les drogues illicites, le tabac et I’alcool
2004-2008. Paris : La Documentation frangaise, 2004, 76 p.
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/044000392/0000.pdf

Ce document présente le plan global quadriennal de lutte contre les drogues illicites et licites
avec des stratégies spécifiques qui tiennent compte des caractéristiques propres a chaque pro-
duit et des conditions concrétes de consommation. Il accorde une place majeure a la préven-
tion.

{TEXTE LEGISLATIF}

Loi n° 2004-806 du 9 aolt 2004 relative a la politique de santé publique (1). in
Journal officiel (JO), n° 185, 09/08/2004, p. 14277
http://www.legifrance.gouv.fr/lWWAspad/UnTexteDeJorf?numjo=SANX0300055L

Cette Loi autorise la ratification de la convention-cadre de I'Organisation mondiale de la santé
pour la lutte antitabac, faite a Geneve le 21 mai 2003.

{RAPPORT}

TUBIANA, Maurice ; Académie nationale de médecine,

Aspects juridiques de la lutte contre le tabac. Paris : Académie de médecine,
06/2004, 3 p.
http://www.academie-medecine.fr/rapcom/TUBIANARAP15JUINO4.RTF

Ce document propose des évolutions nécessaires pour accroitre l'efficacité de la Loi Evin
concernant l'interdiction de la publicité et la protection des non-fumeurs.

GENERALITES

{ARTICLE}
TUBIANA, Maurice,
Les méfaits sanitaires du tabac et la lutte contre celui-ci. in THS, n° 21, 03/2004,
pp. 1078-1085
http://www.seths.org/revue/n21_mars_03/THS_21_Int.pdf
Cet article fait le point sur :
- les conséquences du tabac en matiére de mortalité
- la hausse prévisible de la mortalité des femmes par cancer du poumon
- Le tabagisme passif
- Le tabagisme et grossesse
- L’arrét du tabac
- La hausse soutenue des prix du tabac
- Le tabagisme des jeunes
- Comment lutter contre le tabagisme
- Les facteurs psychologiques
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{DOSSIER DOCUMENTAIRE}

DOUMONT, Dominique ; LIBION, France ; Université Catholique de Louvain - Ecole de santé publique -
Unité d'éducation pour la santé et d'éducation du patient (UCL- Reso) - Bruxelles — Belgique,

Santé des familles : influence du mode de vie. 1ére partie (alimentation, alcoolisme et tabagisme).
Bruxelles : Université catholique de Louvain — Belgique, 2003, 22 p.
http://www.md.ucl.be/entites/esp/reso/dossiers/dos26.PDF

Ce dossier a pour objectif de mieux comprendre ce qui peut influencer les comportements familiaux et donc in fine la
"santé familiale". La premiére partie de ce dossier est consacrée a la problématique d'une alimentation saine, du
tabagisme et de I'alcoolisme.

{ARTICLE}

Conseil National de I'Ordre des pharmaciens,

L’Ordre des pharmaciens suggeére I'interdiction des cigarettes sans tabac. in LNP, n° 282,
03/09/2004, 1 p.

http://www.ordre.pharmacien.fr/upload/ActuGenerales/437 .pdf

Dans ce communiqué I'Ordre des pharmaciens suggére d’interdire la vente des cigarettes sans tabac car ce produit
ne correspond a aucune forme galénique pharmaceutique.

{PERIODIQUE}
Institut de Veille Sanitaire (InVS) (sous la direction de),
Numéro thématique. Journée mondiale sans tabac. in Bulletin Epidemiologique Hebdomadaire (BEH),
n°® 22-23/2004, 06/2004, pp. 89-100
http://www.invs.sante.fr/lbeh/2004/22-23/BEH_22 23 2004.pdf
Ce numéro en lien avec la journée mondiale sans tabac se félicite de I'offensive engagée par la France en matiere de
lutte contre le tabagisme.
Ce numéro fait le point sur :
- Ecarts entre la connaissance et I'acceptation pour soi-méme des risques liés a la consommation de tabac, a
propos du cancer du poumon ;
- Résultats du Barométre tabac personnel hospitalier 2003 ;
- Evolutions récentes de la consommation de tabac en France ;
- L’interdiction de la publicité et de la promotion du tabac : vers une amélioration de la réponse juridique ;
- Tabac info service (0825 309 310—0.15 euros/mn) : analyse des appels regus entre décembre 2003 et mars
2004.

ADOLESCENT

{PERIODIQUE}

BECK, Francois ; LEGLEYE, Stéphane ; SPILKA, Stanislas ; GREMY, Isabelle ; Observatoire Frangais
des Drogues et des Toxicomanies (OFDT) ; Observatoire Régional de la Santé d’'lle-de-France (ORSIF),
Alcool, tabac, cannabis et autres drogues a 17 ans, en lle-de-France. Exploitation régionale de I’en-
quéte ESCAPAD 2002-2003. in Tendances, 07/2004, 4 p.
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/fr/tend38.htm

Cet article présente les résultats d’'une exploitation a I'échelle de la région lle-de-France de I'enquéte ESCAPAD a
partir des données de 2002 et 2003. L’étude porte ainsi sur 2484 jeunes de 17 ans concernant les niveaux de

consommations de tabac, d’alcool, de cannabis et des autres produits psychoactifs. Il propose une comparaison avec
les autres régions frangaises et une évolution depuis 2000.

{ARTICLE}
Lycée non-fumeurs. Quand Gambetta écrase ses cigarettes. in Addictions, n° 5, 03/2004, pp.16-17
http://www.anpaa.asso.fr/telecharger/Addiction5.pdf

Cet article présente le premier bilan d’une expérimentation de lycée sans tabac a Arras destinée a s’étendre a tous
les établissements du pays d’ici 5 ans.

{ARTICLE}

HIRSCH, Albert ; RATTE, Sylviane ; Ligue contre le cancer,

La prévention du tabagisme chez les jeunes. in THS, n°22, 06/2004, p. 1084
http://www.seths.org/revue/n22_juin_04/THS_22.pdfDans cet article, les auteurs proposent des recommanda-

tions pour la prévention du tabagisme chez les jeunes. Il souligne lI'importance d’'une école rigoureusement sans ta-
bac.
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{ARTICLE}

HIRSCH, Albert ; LE MAITRE, Béatrice,

Pharmacien et tabac : prise en charge de I’arrét du tabac. Paris : Comité d’Education Sanitaire et So-
ciale de la Pharmacie Frangaise (CESPHARM), 8 p.
http://www.ordre.pharmacien.fr/upload/Syntheses/18.pdf

Ce document est une aide pour la prise en charge des patients désirant arréter de fumer par les pharmaciens .

Il précise des éléments permettant une meilleure connaissance de sa clientele, d’adapter son intervention et les aides
au sevrage tabagique. Il décrit 'intervention du pharmacien en fonction de la phase dans laquelle se situe le fumeur
dans sa volonté d’arréter le tabac.

{RAPPORT}

Réseau Hopital sans tabac,

Autoévaluation de la politique tabac des établissements de santé. Paris : Réseau Hobpital sans tabac,
2004, 27 p.

http://www.hopitalsanstabac.org/data/file/110823249741050d48d3ded.pdf

Ce document propose les résultats statistiques de I'enquéte par questionnaire et le référentiel pour I'élaboration d’un
plan stratégique de réduction du tabagisme.

L’enquéte par questionnaire comporte 2 étapes : le renseignement d’un questionnaire puis la préparation d’un plan
stratégique de réduction du tabagisme.

L’objectif est de baliser et faciliter la démarche des établissements de santé vers un « hépital sans tabac » par simple
actualisation de leur plan stratégique en fonction du score obtenu chaque année sur le questionnaire.

CANADA

{RAPPORT}

Santé Canada,

Projet de renouvellement de I'information relative a la santé figurant sur les étiquettes de produits
du tabac. Toronto : Santé Canada, 08/2004
http://www.hc-sc.gc.ca/hecs-sesc/tabac/reglements/etiquettes/index.html

Ce document présente un rapport proposant de modifier les exigences d’étiquetage pour les produits du tabac afin
d’accroitre la sensibilisation du public aux dangers et aux effets pour la santé liés a I'usage du tabac.

{SITE}
J’suis capable. J’arréte.
http://www.hc-sc.gc.ca/hecs-sesc/tabac/cesser/voie/index.html

Edité par Santé Canada, ces pages proposent de créer son propre profil de fumeur afin d’obtenir un portrait complet
et personnalisé de ses habitudes face au tabac et de ses besoins pour cesser de fumer.
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