
 

 
 

Pré -Programme  
 

 

DEMI -JOURNEE DEPARTEMENTALE  
DECOUVERTE D ’OUTILS D ’ INTERVENTION   

De 14h00 à 17h00 
 

Thème : « Estime de soi et compétences psychosociales »  
le 26 mai 2009 

 
Accueil à 13h45 (café) 

 

Cette demi-journée destinée aux acteurs de Seine-et-Marne des secteurs sanitaire, social et éducatif 
impliqués dans le champ de l’éducation pour la santé est organisée par le CRESIF et le comité de pilotage 
SREPS du Seine-et-Marne avec le soutien de l’INPES (Institut National de Prévention et d’Education 
pour la santé). 
 
Cette après-midi animée par le CRESIF et des professionnels Seine-et-Marnais permettra de découvrir 
trois outils et d’aborder les aspects pratiques de l’utilisation d’outils pédagogiques en éducation pour la 
santé. 
  
• 14h00 - Introduction  

 
Présentation du SREPS/PCR 
Ville de Meaux et son engagement envers la santé, Monsieur Achille Bali, directeur de l’Action 
Sociale et coordinateur du CUCS. 

• 14h15 – Rappels théoriques 
 
La place de l’outil dans un projet 
Définition des compétences psychosociales 
Présenté par Mme Drux, documentaliste CRESIF 

 
• 14 h 30 - Découverte d’outils d’intervention 

 
14 h 30 / 15h 30 - Atelier 1 : Vie affective et sexuelle 
DVD cet autre que moi, outil pour débattre avec les adolescents sur des questions propres à l’adolescence  
Animé par Mme Virginie Dumont, psychologue, responsable pédagogique. 
 
15h 30 / 15h 45 : Pause 
 
15 h 45 / 16h 45 - Atelier  2 : Ateliers de parole 
Ouvrage de Mme Tartar Goddet, outil pour animer des ateliers de parole avec des adolescents. 
Animé par Mme Tartar Goddet, psychologue clinicienne. 
 
• 16h 45 / 17h 00 - Clôture 
 
 
- A disposition des participant : plaquettes SREPS et CRESIF, fiches techniques des outils présentés, 
bibliographie, liste des participants, fiche d’évaluation. 
- Un stand de brochures  et ouvrages sera installé au moment de la pause café. 


